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您可通过以下途径观看本视频： 

- “证道学世界”公众号。订阅关注可获得最新讲座、书籍及活动

信息 

- 在官网的“证道学入门视频”一栏里免费下载 

- 在新加坡证道学学会 YouTube 网站上观看 

 

  



 
 

大家好。今天我们讲“火焰之主”。这个课题很难讲，首先是因为我自己

是个初学，还需要好好的研究和冥想；第二是因为它太玄，以现今人类的意识

发展程度，大多数人最多可以把它当成创世纪的一种理论，它不能用思考和推

理去认知，更难去证明它的真伪对错。第三就是，它涉及的范围太广，讲这个

主题，必然会关联宇宙的诞生，人类的进化，会把整个《秘密教义》给搬出

来。在短短一个小时内，这是很难讲清楚的。 

 

  



 

 
那我们为什么还要讲这个话题呢？ 

 

第一就是它可以将我们的思维带出熟悉的领域。我们不熟悉的，甚至听起

来不可思议的，不等于不是事实或者没有真相在其中。就像你跟蚂蚁说我们远

隔千里在开视频会议，这超出了它的想象范围，超出了它的时空概念，但这是

个事实。 

 

还有一个原因，就是每个古老民族都有一些传说，涉及天上的神下凡，教

授了人类一些知识和技术，而且一些远古的人，是半人半神，有一般人类没有

的智慧或者能力。希腊神话中这样的人物比比皆是。 

 

全球华人称自己是黄炎子孙，黄帝就是这样一位始祖。他的出生与往生都

非同寻常，感天动地。唐《轩辕黄帝传》记载:“轩辕黄帝…其母西桥氏女，名

附宝，瞑见大电光绕北斗枢星，照于郊野。附宝感之而有娠。以枢星降，又名

天枢。怀二十四月，生轩辕于寿丘。” 《史记·孝武本纪》记载：“黄帝百馀

岁然后得与神通”，“仙登于天”。在他在世那段时期，中华文明有了一个大

飞跃，他从教授人们各种科学，如用火，纺织，医学，天文，历法，职官制

度，音乐，算数，造字，作图，到制造各种劳动工具： 舂和杵臼都是加工粮食

的工具，弓矢，舟船，镜子…直到今天，《黄帝内经》仍然是中医的基石。我

举这个例子，只是想指出，无论这是神话传说，还是夹杂着事实，黄帝绝对是

一个非凡人物。其他的民族也有类似的人物。证道学鼓励比较宗教和哲学，所

以“从天而降”的人，是一条可以贯通不同传统的线索； 

 

最后一个我认为有必要讲这个主题的原因，是因为新时代灵修界里地心

人，外星人，宇宙人，各种天外来客的信使比比皆是，一个比一个神奇，沸沸

扬扬，而且有些自称溯源到证道学。我认为有必要把证道学学会的文献展示给

大家，让大家知道在源头是怎么个说法。 



 
 

当我们接触到一个非常玄秘，很难亲证对错真伪的话题时，怎么办？比如

说，柏拉图，布拉瓦茨基，利比德，贝森特，斯坦纳，凯西，郝德森都有对亚

特兰蒂斯的描述，但都不同。有的人看到这些差异，会说这些人想象或编造出

这个古文明，或者说它最多是个传说；有的人因为自己喜欢某个作者，所以倾

向于他的理论，这虽然是人之常情，但注意不要让它成为前进的一个障碍，更

不要搞成南禅笑北禅一样的固步自封，因为开放的心智是进一步探索的必要条

件。所有的奥义知识的最终目的是拓宽我们的意识，而不是造成淤塞；或许我

们可以通过这些作者，看到研究方法的多样性，比如秘传，查看阿卡西，催眠

出体，还有亲自用星光体考察那时的古迹等各种途径。我们得到这个古文明存

在的暗示，细节的绝对正确性并不重要，重要的是它在一个大画面中起的作用

和位置，这个大画面就是进化。 

 

我们现在回到“火焰之主”这个话题。今天所有的引述，都来自证道学学

会的奥义主义者布拉瓦茨基，利比德，贝森特和郝德森。他们的说法有很多相

似之处，但是也有一些不同。请大家自由选择，取舍，批判。 

 

  



 
 

2023 年 12月，我们做了一个《真师与圣人会，弟子与入道》的主题讲

座。今天的讲座可以被看作是那个讲座的延伸，而重点这些崇高的生灵，被称

为“沉默的守望者”或者“至道者”的，还有这个在入道第九阶位的世界之主

和祂的三位副手，就是这些与佛的阶位相当的，叫做辟支佛或者缘觉佛的生

灵。 

 

阶位不是什么荣誉称号，我们可以简单地理解为意识的广度，深度和维

度，或者说与宇宙意识合一的程度。 

 

  



 
 

我们先从世界之主开始。杰弗里-郝德森在《基础证道学》中写道：“据

说，世界之主与神圣意志合一，是行星逻各斯意识在地球上的直接代表和焦

点。祂比呼吸更接近我们，比手脚更接近我们，因为在祂的因果体光环中，祂

包含世界。因此，在祂之内，地球上所有的生命都在生活、移动和存在。祂在

这个星球上建立了圣人和入道者的奥义阶制，被称为“至道者” （The One 

Initiator），没有祂的批准，任何人都无法进入伟大的圣白会”。   

 

那么，这位世界之主是从哪里来的呢？是像佛一样是从人类中进化而来的

吗？要想了解这个，我们就必须进入“火焰之主”这个话题。 

 

  



 
 

“证道学的学生怀着无比崇敬和敬畏的心情，将思想转向那些在奥义哲学

中被称为火焰之主的难以想象的强大生灵们，其中一位被称为地球进化的最高

统治者，地球的精神之王。据说，为了在地球人类进化的早期阶段帮助他们，

曾有两次来自比我们先进的行星上的生灵造访地球。第一次造访发生在大约一

千八百万年前两性分离之前，第二次造访发生在大约六百五十万年前。”  

 

所以他们不是来自地球的人类，而是从别处来的。 

 

  



 

 
利比德在《内在生命》中写道： 

 

“正是在第三根族期间，发生了与人类进化有关的最伟大的事件之一 —— 

火焰之主们从金星降临。前面已经提到，金星在进化方面比我们的地球链要先

进得多，因此金星上的许多圣人能够在太阳系中自由行动，到任何需要的地方

提供帮助”。 

 

  



 

 
“这支伟大生灵的队伍从金星抵达，并立即开始负责进化工作。他们的首

领在印度书籍中被称为萨纳特-库玛拉（Sanat Kumara），与他一起到来的还有

三名副手和大约二十五名圣人作为助手。大约一百名普通人也被从金星带过

来，他们在某种程度上隶属于这些伟人，或许是由于被他们个体化的缘故，融

入了地球上的普通人类”。 

 

- C.W.利比德., 《内在生命》 II 

  



 

 
有四位火焰之主在印度的经典里是有名字的，首领叫： 

Sanât-Kumâra： 萨纳特-库马拉， 

 

三个副手叫： 

Sananda-Kumâra： 萨南达-库马拉 

Sanaka-Kumâra：萨纳卡-库马拉 

Sanatana-Kumâra：萨纳塔纳-库马拉 

 

  



 

 
当然了，这些天外来客也有许多其他的名号，火焰之主是其中之一，其他的名

号是： 

• 火雾之子 

• 烈火之子 

• 光明之子 

• 库马拉 [处子]  

• 贞洁的苦行者 

• 一与三 

• 世界之主* 

• 至道者* 

• 独一无二者* 

• 十六夏的永恒青年* 

其中带星号的专门用于世界之主：萨纳特-库马拉。 

 

  



 

 
“《秘密教义》中提到，正是这些伟大的生灵将火花投射到无心智的人之

内，唤醒了他们的智力。我们绝不能被这种奇特的说法误导，以为大神们把自

己的某个部分注入了人类的身体。 祂们的作用更像是一种磁力刺激；祂们照耀

着人们，就像太阳照耀着花朵，把人们引向自己，从而使他们能够迸发出潜在

的火花，成为个性化的人”。    

-  C.W.利比德，《内在生活》  

 

他们来到地球是为了帮助人类的进化。他们长什么样呢？ 

 

  



 

 
他们的躯体似乎是一种永久物质化的形式： 

 

“这些伟人并没有投生在我们当时尚未完全发育成熟的人类当中，而是通

过他们的意志力为自己制造了外表与我们相似的身体，这是一种永久的物质

化。在那个时期，以及在那个时期之后的很长一段时间里，没有人类的成员有

足够的能力来担任这个阶制中的任何高级职位，因此我们需要并得到了来自外

部的帮助。    

- C.W.利比德，《内在生命》 

 

在去年的讲座里我们提到了，佛是第一个人类中达到第八阶位的人，可以

想像，在佛之前，还没有人有能力达到更高的阶位。 

 

  



 
 

“另一个值得注意的点是，没有一个来自金星的火焰之主们化身为我们人

类。 他们没有（事实上也不可能）拥有人类的躯体；他们为自己建造了外形酷

似人类最高理想形态的载体，但又与人类完全不同，因为它们不受时间的影

响，不会改变或腐朽。我亲眼见过几个这样奇妙的载体，虽然它们已经在地球

上使用了一千六百万年，但仍然和制造它们时一模一样。这一定是一种永久的

物质化；它们的身体像雕像一样，但在视觉和触觉上却呈现出普通活人的样

子”。   

- CW.利比德，《内在生命》 

 

这样的身体可能就是我们听说的“金刚不坏身”。 

  



 

 
那么，他们来到地球是怎样帮助进化的呢？ 

 

安妮.贝森特在《世界内部政府》中写到：“首先是统治者的群体，以四位

库玛拉为首，祂们是世界的统治者。 他们与国家、根族有关，祂们还通过高级

天使与世界的水陆布局有关，与巨大的灾害，大灾难，地震和潮汐有关，这些

改变了我们世界的整个表面，改变了水陆的分布。地球的变动就是祂们工作的

结果。因此，我们称他们为“统治者”。祂们是我们世界真正的内在统治者。"  

 

  



 
 

“就像我们摩奴（Manu)亲自照看人类进化过程中的根族一样，同样，地球

上所有的大灾难、地震灾难都是在这四位至尊的统治之下，他们指定了这些巨

大变化发生的时间和时令。 因此，每出现一个新的 “根族 ”时地球的水陆布

局都会改变。 

 

第七块大陆将会出现，这是我们地球进化阶段的最后一块大陆。这还需要

成千上万年才会发生，在第六块大陆为它的孩子们做好准备之前可能还需要很

长的时间，而那些改变整个世界表面结构的巨大灾难，是我们世界内部政府的

最高统治者 — 伟大的库玛拉的工作。摩奴们在祂们的指导下工作”。  

 

-  安妮-贝森特，《世界的内在政府》 

 

摩奴可以理解为每个根族的始祖。  

 

  



 

 
“如果没有这些伟大领导者给予我们的帮助，今天的世界将是一个截然不

同的地方。如果没有祂们，不仅数百万在祂们的推动下成为人类的人还会停留

在动物界，而且全人类都会远远落后于现在所处的位置。第四进化圈是人类欲

望原则发展的关键阶段，只有在下一个或第五个阶段，人类才会致力于智力的

发展”。 

-  C.W.利比德, 《内在生命》 

 

换句话说，祂们在人类本该发展欲望体的第四进化圈，已经刺激了应该在

第五进化圈发展的思想体。 

 

  



 
 

“然而，由于火焰之主的刺激，人类的智力已经得到了很大的发展, 因

此，如果不是祂们的帮助，我们现在就不会领先了整整一圈。与此同时，应该

指出的是，我们现在引以为豪的智力与在下一轮或第五进化圈的顶点时的普通

人所拥有的智力相比，是微不足道的”。 - C.W.利比德，《内在生命》 II 

 

如果大家惊叹今天的科技腾飞，那是因为我们的智力稍稍提前发展了一

点，又赶上了第四圈第五根族，但是，与我们潜藏的智力相比，今天的智力只

是微光，与如日中天的下一个进化圈是不能比的。与此同时，我们也要看到，

没有灵性同步的智力发展可能是危险的，而且历史上也不是没有教训。这也许

是第五根族的宗教，无论什么教派，都以持戒开始的原因。摩西十诫，佛教五

戒还有其它宗教的戒，都大同小异 —— 因为人类吃过大苦头。 

 

  



 
 

不仅如此，“祂们建立了我们世界的奥义阶制。你们最伟大的圣贤都属于

这个组织。我刚才谈到了四位库玛拉。祂们最初来到我们世界是为了帮助这个

世界的，现在仍与我们同在”。   

-  安妮.贝森特, 《世界内部政府》 

 

  



 

 
“渐渐地，随着人类的进化，人类越来越有能力自给自足，伟大的火焰之

主们也被解放出来，去帮助其他进化。 但是，祂们中的一个人仍然担任着这个

最高职位--引导和控制这个星球上所有进化的国王的职位—不仅是人类，还有

动物、植物、矿物和元素王国，以及伟大的非人类王国--自然精灵和天使，其

中有些还远远高于这个”。   

-  C.W.利比德, 《内在生命》 

 

如果我们看今天的奥义阶制，会发现自佛以下，所有的入道者都是从人类

而来，所以这些天外来客中的一些人已经去忙别的了。但是，这不是奥义阶制

的全部，也不是世界之主的开始。每一个进化周期会有三位世界之主，现在的

是第三位。在世界之主之上，还有一个生灵。 

  



 

 
H.P.布拉瓦茨基在《秘密教义》第一卷中写道： 

 

“在起初，有一个被称为“至道”（Initiator） 的奇妙生灵，在他之后

是一群半神半人的生灵。在太古创世过程中，为了某些目的，他们被“分置”

出来，据说通过他们，最高的神人（Dhyanis)，“来自前宇宙显化期的神人和

仙人”得以化身，为培养地球上的，在这个进化周期中未来的人类圣人建立了

苗圃。这些"意志与瑜伽之子"可以说是以一种完美无瑕的方式诞生的，据说他

们与其他人类完全不同”。   

 

  



 

 
“刚才提到的一直保持无名的“生灵”，是那棵在后来的时代里，产生出

所有历史上著名的圣人和圣师的树：如卡比拉仙人 （Rishi Kapila） 、赫耳

墨斯（ Hermes） 、伊诺克 （Enoch） 、奥菲斯等 （Orpheus） 。作为客观

存在的人，祂是神秘的（对亵渎者来说是永远看不见的）但又永远存在的人

物，在东方，特别是在奥义主义者和神圣科学的学生中间，关于祂的传说比比

皆是。祂变换着形态，却始终如一。也正是祂在精神上影响着全世界的入道的

圣人”。  

- H.P.B.，《秘密教义》，I 

 

  



 

 
“正是在这位大导师（MAHA GURU）的直接、无声的指导下，其他所有在其

之下的神圣的人类导师和指导者，从人类意识最初觉醒时起，就成了早期人类

的向导。 正是通过这些"神之子"，幼儿期的人类才获得了所有艺术和科学以及

灵性知识的最初概念；正是他们为那些古老文明奠定了最初的基石，而这些古

老文明却让现代的学生和学者感到如此困惑”。   

 -  H.P.布拉瓦茨基, 《秘密教义》,I 

 

  



 

 
确实，当今世界上有很多古文明之谜，这些文明已经达到了现今还没有达

到的高度。比如说，根据奥义学，金字塔的岁月比考古学家给出的更古老，还

有更多的古迹在海中或者未被发掘，或者毁于水火。不过，我们看一下自己的

智力，感知一下自己的灵性火花，就可能发现比物质更可靠和确凿的证据吧。 

 

  



 
 

“如前所述，祂是有许多名字的“无名者”，而祂的众多名字和其本质却

不为人知。祂是“至道者”，被称为“伟大的牺牲”。因为，祂坐在光明的边

界线上，从黑暗的圈中眺望光明，但祂不会跨入光明界；直到本生命周期的最

后一天，祂也不会离开自己的岗位。为什么孤独的守望者会坚守在自己选择的

岗位上？为什么祂坐在原初智慧之泉旁，却不再喝它的泉水，是因为没有什么

可学的东西是祂不知道的吗 -- 是啊，无论是在地球上，还是在天堂里”？   

- H.P.布拉瓦茨基, 《秘密教义》,I 

 

  



 

 
“因为孤独、双脚疼痛的朝圣者在返回家园的途中，直到最后一刻也无法

确保自己不会在这片名为“人世”的幻觉和物质的无边沙漠中迷失方向。 因为

祂愿意为每一个成功摆脱肉体和幻觉束缚的囚徒指明通往自由和光明之地的道

路，而祂自己是自愿从那里流放到世间的。 简而言之，祂为了人类牺牲了自

己，尽管只有少数人能够从这一伟大的牺牲中获益”。 

- H.P.布拉瓦茨基, 《秘密教义》,I 

 

所以，我们看到，整个的圣白会，整个奥义阶制的存在的目的，就是为了

进化而服务。当人类进化到了一个关键时刻时。。。 

 

  



 

 
“第三根族有时被统称为“被动瑜伽之子”，也就是说，它是由第二根族

在无意识的情况下产生的。第二根族在智力上是不活跃的，所以他们像是一直

沉浸在一种空无一物或抽象的沉思中，犹如瑜伽状态的条件。 在第三根族存在

的最初或早期，当人类还处于纯净状态时，“智慧之子”来到第三根族中，通

过意志的创造力（Kriyasakti）产生了后代，他们被称为"阿德之子"（Sons of 

Ad)或 "火雾之子"、"意志与瑜伽之子 "等”。   

- H.P.B.，《秘密教义》，I 

 

  



 

 
“是这些在第三根族化身来世界的仙人和天人的学生将他们的知识代代相

传，传给了埃及和希腊现已失传的<《比例法典》（Canon of Proportion)；同

样，第四根族亚特兰蒂斯人的入道者的弟子们也将知识传给了他们的库克罗普

斯（Cyclopes），即“循环之子”或“无限之子”，从他们那里又传给后世的

诺斯替神父们。 ” 

 

这可能就是很多民族文明史中记载的“从神传，到圣传”。而且有些传

承，根本不是通过书本，讲座，而是只有当弟子将自己提升到一定程度时才会

发生。 

 

  



 
 

其实，这些非凡之人的教导离我们并不远。“据说，这些伟大的人中有一

位化身为商羯罗（Shri Shankaracharya，公元前 510 年），在佛陀涅槃 51 

年零 2个月后来到人世。这可能是指最初的大商羯罗（Maha Shankaracharya, 

并非 8世纪的商羯罗。商羯罗是个称号，相当于印度寺庙的住持）的诞生日。

他使用了佛陀的某些超物质身体，纠正了有关乔达摩佛陀教义的某些错误观

念，并传授了纯粹的不二论：吠檀多哲学。他的伟大著作之一是《问答宝

鬘》，该书阐述了这一哲学在瑜伽和得解脱的应用。…  

 

因此，这门神秘科学被称为北印度（Aryavarta)的萨纳塔纳智慧（Sanā

tana-Vidya）…”前面提到过，萨纳塔纳是一位库马拉的名字。这些古老的传

承一直没有中断，并且在不同的时代以不同的组织，不同的方式给出。这本书

的精华就是《在真师膝下》，由 KH真师口述，克里希那穆提记录。 

 

  



 

 
正如我在开始时提到的，我们讲火焰之主，就必定会涉及，天，人，宇宙

和进化的话题，这也是所有宗教，哲学和科学的根本课题。据说《秘密教义》

是这三者的综合。布拉瓦茨基夫人谦虚地说，她从圣贤那里和古今文献中把一

部分可以告知人类的内容像采摘花朵一样做成了一个花束，而她自己只提供了

绑花的绳子。 

 

  



 
 

我们会在明年一起学习《秘密教义》。对这些更深的话题感兴趣的朋友，

可以关注我们的网站，YouTube和公众号，参考即将发行的一套《证道学基

础》教程。这些讲座可以为学习《秘密教义》打下基础。 

 

  



 

 
谈到宇宙起源，利比德在《基督教信条》里写道...... 

 

“当然，我们从一开始就应该明白，在未来的许多年里，我们谁也不可能

完全理解这个问题，因为彻底理解它的人必须有意识地与最高的存有一体。不

过，我们可以给出一些提示，或许有助于我们的思考，当然，我们必须始终牢

记，由于我们是从下而不是从上看这个问题，从我们极端无知的角度而不是从

全知全能的角度来看待这个问题的，因此，我们可能形成的任何概念都是不完

美的，因而也是不准确的”。 

 

  



 
 
尽管不准确，但是还是有一些提示，将宇宙的形成粗略总结起来就是： 

 

从与绝对存在十分相近的第一逻各斯中，产生了第二逻各斯，而从第二逻

各斯中又产生了第三逻各斯。从第三逻各斯中又产生了七大逻各斯，有时也被

称为上帝宝座前的七灵； 

 

随着神圣的倾注不断向外和向下涌出，在下一个层面上，从每一个逻各斯

中又产生了七个逻各斯，在这个层面上共产生了四十九个逻各斯。我们可以看

到，在生命向下深入物质的过程中，会经历许多阶段； 

 

然而，省略中间层次的细节，我们可以说，这四十九个逻各斯中的每一个

都包含数不计其数的太阳系，每个太阳系都由自己的太阳神提供能量和掌控。 

 

如其在上，如其在下。虽然行动范围不同，但宇宙逻各斯的三个最高原则

与太阳系逻各斯的相对应；人也和宇宙相对应，是个小宇宙。 

 

  



 
 

l 仅在银河系中，估计就有一千亿到四千亿个太阳; 

l 银河系本身又是一千亿到两千亿个这样的星系之一，可能有多达两

万亿个星系; 

l 美国宇航局（NASA）估计有一百万亿到一万亿亿颗恒星，即可见宇

宙中可能有 1022 至 1024 个太阳。佛经中的三千大千世界，如恒河沙

数，可能说的就是这个; 

l 每个太阳都有自己的太阳逻各斯。太阳逻各斯就是一般人说的太阳

神。 

 

  



 
 

我们的太阳系的体积之大确实令人匪夷所思。我就不列举各种数据了。一

个天文单位（AU）： 是地球与太阳之间的距离，约为 1.5 亿公里。太阳系的

直径约 60个天文单位，也就是 91亿公里。 

 

  



 

 

当今科学界说，太阳系里有包括地球在内的八大行星（我把冥王星打了个

括号，因为现在天文界将它称为矮行星，已经不归类为行星）。现代科学对天

体的研究越来越深入，但是还是注重于物质层面，而奥义学注重的是事物的隐

秘面和表里的关系。 

 

  



 
 
根据《秘密教义》，太阳系里有七颗神圣的行星。请大家不要跟物质天文

学的概念混淆或者去套用。 

 

“土星、木星、水星和金星这四颗外显行星，以及其他三颗必须保持未命

名的行星，是与地球在星光和心理层面直接交流的天体，是它的道德和物质的

向导和守望者；这些可见的行星为我们人类提供了外在和内在的特征，它们的"

摄政者"或管理者与我们的单一体和精神能力息息相关”。  

- H.P.布拉瓦茨基, 《秘密教义》,I 

 

  



 
 

“有些细节，由于其巨大的形而上学的抽象性，无法探讨。因此，我们仅

指出，只有七颗行星（注：其中三颗未命名，并且明确指出不包括天王星和海

王星）与我们的地球有着密切的关系，就像太阳与它的系统中所有的天体有着

密切的关系一样。事实上，在这些天体中，天文学已知的主行星和辅行星的数

量少得可怜，真的很可怜”。  

-  H.P.布拉瓦茨基, 《秘密教义》,I 

 

布拉瓦茨基写《秘密教义》是在 1888年，科学界在 1930 年发现冥王星，

后来又发现了几颗矮行星。人类在太阳系内的科学探索其实才刚刚开始，知之

甚少是个事实。 

 

  



 
 

这七颗神圣行星可以说是人类在天的管理者。 

 

“地球的每一种力量都来自七位行星之神之一。 光通过金星（ Śukra ）
而来，金星获得三倍的光，并将其中的三分之一赐予地球。 因此，两颗星被称

为 ”孪生姐妹“，但地球之灵服从金星之主”。   

 

  



 

 
这是鲍威尔写的《太阳系》一书中的一张列表，据说，太阳系中存在 10个

并行的进化计划，其中有三个行星没有物质体。在这里可以看到，金星处在第

五进化链的第七进化圈，是最先进的；而地球在第四进化链的第四进化圈。所

以，地球之灵服从金星之主，金星上的生灵来到地球帮助进化，应该是可以理

解的。《太阳系》已经由 Andy翻译完毕，可以在我们的网站上免费下载。 

 

  



 

 
我们来看看金星与地球的关系。金星在中文中又叫太白星，在东方时叫启

明星，在西方时叫长庚星。它的西文名稱源自羅馬神話的愛與美的女神「维纳

斯（Venus）」。金星的天文符号用维纳斯的梳妆镜来表示。 

 

从物质的角度看，金星和地球的体积差不多大，而且空间距离近，确实像

孪生姐妹。但是《秘密教义》说金星远比地球古老，并说月球也比地球古老，

因为地球上的生命是从上一个进化链月球链而来。人类在上个世纪登月后带回

了月球的岩石，分析后发现月球确实比地球古老，证实了《秘密教义》的陈

述。 

 

  



 

 
这些是金星的一些科学事实，在这些数据中我们们可以看到，金星上面温

度高达近 470摄氏度，压力相当于水下 914 米。高温高压。还有一个现象就是

金星上一天比一年长。 

 

  



 
 
金星是太阳系中最热的行星，它的表面看起来就像是火焰山。我们不禁要

问，这样的星球上会有生命吗？能有人类吗？ 

 

  



 

 
《秘密教义》是这样解释的：“所有完全的有情生命（有七个原则的人或

更高级的生灵）在其诞生之初，都具有完全适合其所居住星球的性质和状态的

形态和有机体”。 

 

我们先不谈人类，光看微生物类，就可以看到生活在地球北极冰海里的硅

藻，和生活在水下火山喷口的微生物，它们在诞生之初，也有适合居住环境的

形态和有机体。换句话说，金星上的生灵从一开始就有适合金星环境的形态设

计，他们不可能是跟我们一样的。 

  



 
 

“这些球形生灵或生命中心，是孕育自己的人类和动物的孤立核心，数量

不可计数; 其特有的后代，没有一个与其姊妹或它其他星球上的有任何相似之

处。 

所有的都具有物质和精神的双重属性。” 

 - H.P.布拉瓦茨基, 《秘密教义》 

 

我们光看看地球这个生命中心的物质界，就已经看到有这么多生命的形

式，更何况有更多肉眼不可见的生灵。金星在第五进化链的第七进化圈上，生

命不可能用同样的形式表达。所以，我们必须打开自己的心智，更确切的说，

是打破已知的概念的限制。我们可以无所不知，只要把自设的障碍清除就行

了。 

  



 
 

你可能问，这真的是一个惊天动地的计划：形成太阳系，然后开天辟地形

成众多行星，接着神人从天而降来到地球，把海陆布局改了，恐龙灭绝了，沧

海桑田了，人类一代一代出来了，这么大动静，到底为了什么呢？我们在《在

真师膝下》里读到，世界上只有两种人，知道和不知道的人。知道什么呢？就

是知道有一个神圣的计划，这个计划就是进化。一切都与进化有关: 

 

• 所有宇宙显化期的表现都是正在进行的进化 

• 存在就是进行中的进化 

• 万物进化无止境 

 

我们此时此刻正在太阳逻各斯中进化。我们粗略看一下进化的过程。 

 

  



 
 
谈起太阳逻各斯，利比德说：对于有灵视的研究者来说，这个伟大的存有

是确凿无疑的，因为在我们研究更高层次的生命时，祂的行动和祂的目的的确

凿证据无处不在。祂的工作也证明了祂的三重本性 — 即三位一体； 

 

• 我们太阳系的逻各斯--也就是大多数人所说的上帝--是三位一体的 

• 祂有三位一体，或者说祂是三位一体 

• 祂通过三个位格或方面发挥作用 

• 各个宗教里都有这个三位一体的象征： 

 

印度教：  湿婆   毗湿奴   梵天 

佛教：  阿弥陀佛  观音菩萨   文殊菩萨 

基督教：  圣父   圣子    圣灵 

埃及：  奥西里斯  伊希斯   荷鲁斯 

琐罗亚斯德教： 阿胡拉玛兹达 密特拉 阿赫里曼 

犹太教卡巴拉：王冠 理解 智慧 

 

  



 
 

• 在太阳系出现之前，在其未来的位置上，只有普通的星际空间。但是空

间不是空的。 

• 它充斥着可能是最低宇宙层面的七个子层面的物质。而从我们的角度来

看，即每个层面的原子物质，也就是某个层面的最小的物质，如果再分

下去，就会属于上面一个层面。它们没有各种组合，还没有能够一级一

级地把各个层面贯通起来并可以跨层面。 

 

在中文中，这种状态叫做“混沌”。 

 

  



 

 
在太阳系生成之前，这三个位格的符号在时间和空间之外，只有它们的影

响流入我们的系统。而且在创世纪过程中，这些位格在顺序上是第三位格先

动，然后第二，然后第一。这里用来表示三位一体的符号非常古老，是从布拉

瓦茨基夫人用来表示最高逻各斯的位格的符号中复制过来的。我们可以看到，

从每一个位格都有一股生命流向下面的层面。 

 

• 首先是来自第三位格的直线； 

• 接下来是大椭圆形中位于左手边的部分，它从第二位格下降，直到接触

到物质的最低点，然后又从右手边上升，直到到达低级思想界。在这两

个倾注中，神圣生命在下降到物质的过程中变得越来越暗淡，越来越被

遮蔽，在最低点时，我们几乎完全认不出它是神性生命；但当它越过最

低点再次上升时，神性会更加清晰地显现出来。 

• 从逻各斯最高位格下降的第三次倾注与其他倾注不同，它丝毫没有被它

所经过的物质所遮蔽，而是保持了它的纯洁和光彩，没有受到任何玷

污。而且，这种"倾注"只降到了菩提层面，与上升的第二次倾注之间的

联系是由一个圆圈中的三角形构成的，它代表着人类的个体灵魂，也就

是轮回的自我。在这里，三角形是第三次倾注的产物，而圆圈则是第二

次倾注的产物。人是两个倾注交汇的产物。 

 

我们具体看一下三次大倾注的作用。 

 

  



 
 

! 第三位格的第一次大倾注的结果是，奇妙而辉煌的生命力得到了加速，

这种生命力弥漫在所有物质之中。 基督教中将第三位格叫做圣灵。 

! 这样，各个层面的原子在被它电击后，就会发展出各种先前潜伏的吸引

力和排斥力，并开始各种组合，从而逐渐产生每个层面的所有低级层

面，直到今天存在的四十九个子层面完全运作起来，复杂得令人惊叹。 

 

  



 
 

第一次倾注，是准备各种组成生命体的材料。从原来的七个原子层

面。。。 

 

  



 

 
。。。到形成了太阳系中四十九个子层面。大家要记住，为了便于理解，

这些层面在图中是平面排列的，但是事实上，它们是互相渗透，占据同一个空

间，以同心圆的方式排列的。 

 

  



 
 
第二次倾注，意识用这些材料表达自己，形成了各种王国: 

 

• 当系统中所有子平面的物质都已经存在，并且已经为生命活动准备好了

场地时，来自第二位格的第二次大倾注就开始了。也称作单一体精华的

涌注。基督教中称第二位格为圣子。 

• 这种巨大的影响缓慢而稳定，但却以不可抗拒的力量涌现出来，它的每

一个连续的浪潮都在自然界的每一个王国，即三大元素精华王国、矿

物、植物、动物和人类中度过了整整一个进化周期。因此，很明显，在

我们进化过程中的任何一个特定阶段，总是有来自逻各斯第二位格的七

个连续的生命波，为这七个王国注入活力。 

  



 
 
由于第二次倾注，各种生命形式王国形成了。在强大曲线的下行弧线上，

这个单一体精华只是将不同层面上的各种物质聚集在自己周围，使所物质习惯

于并适合作为它的载体；但是，当它达到了在物质中的最低点，开始向神性进

化的宏大上行时，它的目标就是依次在这些每一个层次的物质中发展意识。矿

物也有意识，它们有亲和力和排斥力，可以产生化学反应，这就是这个尖尖

角，是星光意识的模糊的表达。每种生命形式（人是其中一种）都在朝意识的

高度攀升。 

 

  



 
  

! 但是，只有当最高级的家畜进化到后期时，才可能到达第三次倾注的影

响范围内。这第一位格在基督教里称为圣父，是最高的。 

! 神圣生命的第三次倾注本身不能下到比菩提界更低，它似乎在那里悬

浮，等待合适的载体的发展，使它能够再向下走一步，成为人类的个体

灵魂。这句话听起来很奇怪，但很难用人类的语言准确表达高级生命的

奥秘。 

  



 
 

我们用海龙卷的形成来试图表达这个非常抽象的过程。在低级思想界的海

里，那股内在的进化力量稳稳地把水向上推，以红色箭头表示，而这第三次倾

注就像一朵云一样盘旋在思想界之上，不断地吸引着下面的波浪，也不断地被

下面的波浪吸引。从上往下的云锥和从下往上的水锥通过相互吸引越来越近，

直到它们突然跃到一起，在高级思想界里汇合了，形成了人的因果体，并且被

神圣界下来的力量赋予了灵性。  

 

当某个动物进化到一定程度时，就像一个波浪上升到足够的高度，能跟盘

旋的云交汇，被卷入到一个新的存在形式中，既不在云中，也不在海中，而是

在两者之间，并具有两者的性质，这就是人。人是神圣居住在动物的身体之

中。第三次倾注标志着生命开始以人的形式表达。 

 

希望这个海龙卷形成的录像可以帮助我们理解这个过程。（录像详见讲座

录像） 

  



 
 
我们现在看看在地球链中进化的人类，也就是我们自己： 

• 每个进化链由七个球体组成，但并非所有球体都是物质的。 

• 生命波在球体间传递，现在生命波传到了球 D，就是物质地球。 

 

  



 
 
生命波在每个球体上停留一个世界周期。 

• 在一个世界周期中，会进化出七个根族 

• 在一个根族中，进化出七个次根族。在一个次根族中，演化出七个亚次

种族。总之，大周期套着小周期，小周期又可以分成迷你周期。 

  



 
 

“根族 ”一词并不是指种族。它们是人类作为一个整体先后经历的不同

进化阶段。构成当前人类的个体已经在之前的所有 “根族 ”中投生。用 H. 

P. 布拉瓦茨基的话说： “第一根族的人类就是第二、第三、第四、第五根族

的人类。 

 

最重要的一点是，一个人的真正身份是永恒的精神自我，而不是千变万化

的肉身。 

 

我希望大家一定要搞明白这一点，这就好像是说，现在五年级的学生就是

原来一二三四年级的学生，这些年级只是进化的不同阶段而已，还是同一个

人。 

 

  



 
 

我们看一下《秘密教义》里描述的 7大根族： 

 

第一根族:  (极地人, Polar ）以太&无性别，整个身体表面是一个听觉器

官，可感知声音。 

 

第二根族:  (海普博兰人,Hyperborean, 来自北方）汗生，发展了触觉。

汗生的生殖方式，是指水分或生命液体渗出来，凝聚在一起形成了一个卵形的

东西。它作为一种外在载体，在其中孕育着胎儿。有些人类曾经经过的生殖方

式在动物界和植物界还能观察到。 

 

第三根族： (雷姆利亚人, Lemurian) 2500 万年前， 有骨有肉，发展了

视觉。1650 万年前两性分化。就在这时候火焰之主从金星降临。 

  



 
 

第四根族:  (亚特兰蒂斯人， Atlantean ） 1200 万年前。发展了味觉 

 

第五根族: (雅利安人， Aryan ）分布在欧洲、亚洲、非洲、美洲和澳大

利亚。 发展具体和抽象思维能力。发展了嗅觉。 

 

第六根族:  直觉 

 

第七根族:  灵性 

  



 

 
人类就这样一直不断地攀升，而且到后来速度会越来越快，最终会和真师

们一样，超越人类，所以我们称他们为人类的兄长，证道学学会就是在两位这

样的兄长的启迪和指导下建立的。 

 

我们的中文课程已经进行了两年多。我想我们对宇宙和人的关系，人在宇

宙中的地位应该有一点粗浅的了解。左边宇宙性质的大倾注中圆圈中的三角

形，正是右边人在高级思想界的三角形。当人成为人时，天和地结合在一起

了，最高的精神与最低的物质以心智相连。 

 

  



 
 
所以证道学中的三个伟大真理，第一个就是：人的灵魂不朽，他的未来将

有无限潜力与无限光明。也就是说，所有神的能力，无所不在，无所不知，无

所不能，都在我们之内潜藏着，终有一日会彰显。 

 

  



 
 
十二月中旬的能量是非常充足的，在这个非常玄妙高深的课题之后，让我

们用一个强大的咒语结束今天的讲解。这个咒语出自《博伽梵歌》，布拉瓦茨

基所著的《寂静的声音》第一节以它结束。 

 

Om Tat Sat, 表示绝对至高真理。愿这个咒语为大家带来灵感，启迪与

和平。在这之后，我们进入问答。 

  



 
 

 

 
 


